
  

AI-hjärnan till vardags
”Jerker är Tyresöbo och 
ständigt nyfiken på 
framtiden, trendspanare och 
AI-praktiker. 

Jerker växte upp på faderns 
reklamfirma, blev 
intresserad av elektronik 
och valde ekonomisk 
utbildning. 

Med den blandningen i 
bagaget har han verkat 
inom ADB/DATA/IT och 
kommunikationsbranschen i 
över 40 år.”



  



  



  



  



AI och hälsa
• AI används inom medicin för att 

diagnostisera sjukdomar, analysera 
röntgenbilder, och hjälpa läkare att ta beslut.

• Exempel: AI-system som kan upptäcka 
cancer i tidiga stadier genom att analysera 
röntgenbilder eller skanningar.



  



  

Jamie Dimon
● ”Folk måste ta ett djupt andetag. Tekniken har 

alltid ersatt jobben. Dina barn kommer att leva 
till 100 år och inte få cancer på grund av 
tekniken, och de kommer bokstavligen 
förmodligen att arbeta tre och en halv dag i 
veckan”, siar JPMorgan Chases vd.



  

Jamie Dimon
● ”Det här, det största negativa enligt mig, är att 

AI används av dåliga människor för att göra 
dåliga saker. Tänk på cyberkrigföring”, 
resonerar Jamie Dimon.



  

Vår hjärna

Full av neuroner i ett nät.
Ett neuralt nätverk.



  



  

Datorskiftena

AI



  

Från Silicon Valley till Cerebral 
Valley

● USA leder, som vanligt!
● Kina satsar på mobilen
● Europa då?



  



  

AI är här

NU



  

Språket
● Hjärnor tänker med språk
● De skrivna ordens innebörd, på alla språk
● De talade ordens innebörd, på alla språk
● Kroppsspråket, i hela världen
● Språkmodeller!



  

Inlärning



  

Prompting
Prompt engineering är konsten att skriva tydliga och effektiva 
instruktioner, eller "prompts", för att få ut det bästa av AI-modeller.

”Ge mig förslag på ett recept där det ska minst ingå följande ingredienser: 
potatis, morötter, gul lök, peppar, kalvfilé och dill för att göra en huvudrätt. 
Använd inte några nötter eller några mjölkprodukter. Beräkna receptet för 6 
personer”

”Ta bort morötterna och beräkna för åtta personer”



  

Generativ AI

Generativ AI är en gren av artificiell intelligens 
som fokuserar på att skapa nytt innehåll.

”Ge mig en illustration av en bil 
med tre hjul som drivs av en 
propeller som drivs av fartvinden”



  

AGI - Artificiell Generell Intelligens
● Finns inte. Ännu.
● AI-hjärnor saknar medvetande
● AI-hjärnor kan ej ”uppleva”



  

Exempel: ChatGPT

”Chat Generative Pre-trained Transformer” – 
en AI-driven konversationsrobot

● Vi frågar vad ChatGPT kan göra för oss!



  

Exempel: Gemini
● ”Gemini förstår och generera information från 

en mängd olika typer av data, inklusive text, 
kod, bilder och ljud.”

● Vi frågar vad Gemini kan göra för oss!



  

Exempel: Skriva bok med AI
● Promptade ChatGPT för

research
● Promptade Sudowrite, stil,

karaktärer
● Fixade språket med Grammarly
● Promptade bilden med Midjourney



  

Anna berättar
● ”Själva grundhistorien handlade om en snubbe som blev 

knäpp efter att ha pratat med en chatbot, The HopeBot.

I slutet pratar han faktiskt med the HopeBot som nu är en 
terapeutisk chatbot för sexmissbrukare (!) Det roliga är att 
Sudowrite gick in i rollen som The HopeBot, den beskrev 
hans utseende och psyke och ställde diagnos baserat på det 
som tidigare skrivits i berättelsen om personen ifråga. 

Precis som en riktig terapeutisk chatbot skulle gjort”



  

Exempel: Suno.ai
● ”Give me an uplifting song about driving my 

Citroën 2CV on a sunny day”
● Vi har ju sett och hört redan, vi kollar hur det 

går till, så kan vi göra en ny låt!



  

Exempel: Lalai
● Extrahera ut Agnetas och Fridas röster ur ”Mamma 

Mia” till ett ljudspår och instrumenten på ett annat 
ljudspår

● Låt oss lyssna!



  

Exempel: NotebookLM
● Låna en AI-hjärna för ditt eget innehåll!
● Tyresöradion – gör en podcast av en websajt!
● Vi lyssnar!



  

Exempel: Elevenlabs
● Klona röst

● Catarinas röstprov

● Catarinas röst säger: 

”Jag heter Catarina och jag är programmakare på 
Tyresöradion. Till vardags är jag gärna ute och går med 
hunden, när jag inte sitter i studion och tjatar med Jerker 
förstås.”



  

Exempel: Character.ai
● Fråga Winston Churchill om vad som helst!
● Skriv och prata!
● Läs och lyssna!



  

Är AI ett hot eller din kompis?
● Du kommer inte att ersättas av AI. Du kan 

däremot bli ersatt av någon annan som lärt sig 
använda sig av AI.



  

Framåt
● Agenter – som agerar för mig!
● Nya webbläsare från Google och Open AI m.fl.
● Robotar – kopplade till en AI-hjärna.
● xAI – Elon Musk!?!?!?!



  

Agenter
● Utför uppgifter på ett självständigt sätt genom 

att imitera mänskligt beteende. 
● Perception, lärande, beslutsfattande, 

kommunikation
● Göra bokningar, rapportering, administration...



  

Nya webbläsare



  

AI-robotar
● Humanoida robotar.

Kombination av AI:s intelligens med robotarnas 
fysiska förmåga = en ny generation av 
maskiner som kan revolutionera många olika 
branscher. 

● Knopp & Kropp
● Se www.figure.ai



  

Elon Musk
● xAI
● Realtid
● Vem vet vad Musk tänker och gör????



  

”Det mesta är ännu ogjort. 
Underbara framtid”

Prova, testa, ge er hän, tänk kritiskt, låt fantasin 
flöda!

● Ladda ned appen för ChatGPT!

● AI-länkar på  staxo.com/ai
● Trendspaningar på staxo.com
● 070 – 593 88 27


